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LEDER

Teori og praksis
MF ble grunnlagt i 1907 for å sikre en utdanning som 
svarte til menighetenes behov. Relevans for praksisfeltet 
var viktig. 

Lenge var det likevel slik at teologistudiet bestod av et langt 
teoretikum over flere år som til slutt endte opp med et 
avsluttende praktikum. Slik er det ikke lenger. Nå møter 
studentene praksisfeltet allerede i starten av andre studieår, 
og etter det forblir praksis en integrert del av studiet. Teori 
og praksis hører sammen. Det gjelder både i forskning og 
høyere utdanning.

Denne vekslingen mellom faglig fordypning og møter med 
praksisfeltet gir god utdanning. Det gjelder ikke bare 
framtidens prester, men også lektorer, kateketer, diakoner 
og andre profesjonsutøvere. Derfor har Lektorprogrammet 
ved MF den samme vekslingen. Studieprogrammet i 
Ungdom, kultur og trosopplæring (UKT) har langsgående 
praksis og diakonutdanningen (i samarbeid med VID) 
inkluderer både menighets- og institusjonspraksis.   

Koblingen mellom teori og praksis gjenspeiler MFs identitet: 
en vitenskapelig høyskole som kombinerer forskning og 
utdanning med høy relevans for kirke og samfunn.  Det 
er nødvendig når uteksaminerte kandidater fra MF skal 
møte morgendagens utfordringer med kunnskap, kompetanse 
og klokskap. 

Denne utgaven av MF-bladet setter fokus på praktisk 
teologi: studentenes første møte med praksis, forskning på 
praksis og samarbeid mellom forskere og praksisfeltets 
mange ansatte og frivillige. MF KOM er en viktig bidragsyter 
i denne sammenhengen: MFs kompetansesenter for 
forskning, utvikling og formidling i kirke og menighet. 
MF KOM er kontaktledd mellom MFs brede fagmiljø og 
kirkelige aktører lokalt, regionalt og nasjonalt. Slik bidrar 
MF til god, praktisk teologi.

Kjetil Fretheim
Prorektor

Prorektor

KJETIL FRETHEIM

FØLG MF PÅ FACEBOOK: 

facebook.com/mfvitenskapelighoyskole
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TIDEBØNN OG TEATERLEK

Når førsteårsstudentene på profesjonsstudiet 
i teologi skal bli kjent, møter de kirken og 
presteyrket fra gateplan til høymesse.
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LÆRER KIRKELIG LEDELSE

Studenter fra alle de kirkelige 
studieprogrammene kommer 
sammen for å lære om 
samhandling og ledelse. 
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HØY AKTIVITET HOS MF KOM

– MF KOM har som andre ettåringer høyt 
aktivitetsnivå og vyer for fremtiden, forteller 
en engasjert daglig leder, Inge Westly. 

13
PROFESJONSSTUDIET I TEOLOGI – PÅ DELTID

Den typiske teologistudenten er ikke lenger 
20 år gammel. Stadig flere starter senere på 
teologistudier. MF ønsker å legge bedre til 
rette for å ta studiet på deltid, og som 
fjernstudent. 

8
CARL PETTER, ELISA OG KNUT

Det har blitt flere nye ansettelser innenfor 
fagseksjonen praktisk teologi de siste par 
årene. Elisa Stokka og Knut Tveitereid er 
kommet tilbake til MF. Mens Carl Petter 
Opsahl er helt ny i MF-korridorene.
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24. oktober holdt professor Claudia Lenz 
sin tiltredelsesforelesning. Hun er tilsatt i 
et professorat opprettet til forebygging av 
rasisme og antisemittisme. Med på 
arrangementet var også kunnskaps- og 
integreringsminister Jan Tore Sanner, som 
gav en kommentar til det nye 
professoratet. Deretter fulgte en samtale 
med aktører fra utdanningsfeltet og fra 
antirasistisk arbeid.

Ny professor

 BARN, UNGE OG RELIGION

Deltakerne i den tverrfaglige og empirisk orienterte forskningsgruppa Barn, 
unge og religion er involvert i en rekke pågående studier av og med barn og unge, 
inkludert forskning på trosopplæring. 

  JANUARKURSET 2020

Etterutdanningskurset for lærere og 
andre interesserte har denne gangen 
religionskritikk, konspirasjonsteorier 
og etikk på dagsorden.

MF OVERTAR UTGIVELSEN AV 

LUTHERSK KIRKETIDENDE OG 

TIDSSKRIFT FOR PRAKTISK 

TEOLOGI

Ungdom i kirka klarer ikke å få tak i de 
kirkelige ansattes profesjonskunnskap. 
De opplever teologisk kunnskap avleggs 
og irrelevant, viser forskning. 
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STUDIETUR TØNSBERG STUDIETUR TØNSBERG

– Studiet har beveget seg fra å ensidig fokusere 
på hodet til å ta med kroppen, sier program-
leder Fredrik Saxegaard, mens han leder en 
gruppe nye studenter gjennom kirkebyen 
Tønsberg.

– Da vi startet med denne turen vurderte vi 
å dra inn i Nordmarka, som mange andre stu-
dentgrupper gjør for å bli kjent. 
Så fristet domprost Jan Terje Christoffersen 
med klosterruiner, Bymisjon og en vital dom-
kirke-menighet.

I løpet av to dager får studentene bli kjent 
med seg selv, med hverandre og med kirken, 
fra gateplan til høymesse, én kirke i et mylder 
av uttrykk.

IMPROVISERT GLORIA

– Som formidlere er vi kropp, stemme, pust, 
i et studium fullt av tanker og intellektuelle 
utfordringer, sier Ingerid Louise Birkeland.

Hun underviser i stemmebruk, formidling 
og liturgisk sang på ulike punkter i profesjons-
studiet. Nå er det teaterlek. Studentene skal 
speile hverandre, herme ord og bevegelser – et 
kræsjkurs i å se, lytte og kommunisere. En 

kakafoni av stemmeøvelser, bevegelser og im-
provisasjon samles plutselig i Gloria, et kol-
lektivt Ære være Gud i det høyeste. Det viser 
seg å være god plass for latter, kreativitet og 
spontanitet i århundregamle ritualer – og til 
å være seg selv. 

En av prestene de møter, som har vært gjen-
nom alle opp- og nedturene og funnet sin plass, 
er stiftsdirektør Rolf Simeon Andersen.

– Folk sier ofte at prester er spesielle, men at 
akkurat min prest, hun er super. Så når du ser 
på deg selv og det du har gått løs på, med 
mange rare prester, og en litt rar kirke, og 
hvordan du skal passe inn, så kanskje blir det 
deg de snakker om. Det er et merkelig valg å 
bli prest i Den norske kirke, men det ligger 
noen skatter der, og Gud vet hva han gjør.

FRA BØRS TIL KATEDRAL

Anne Lise Malum har allerede en bachelor i 
markedsføring og salgsledelse. Men de siste 
fire årene har hun vært engasjert i Ungdom  
i Oppdrag (UiO) i Oslo, og særlig det  
siste året pekte ut en retning.

– Markedsføring er spennende, men du 

bruker mye tid på kontoret. Det var ikke dét 
jeg ville bruke brorparten av tiden min på, 
forteller hun.

Markedsføring handler om å ha et budskap, 
identifisere publikum og forme et budskap 
– ikke ulikt en prest.

– Men jeg savnet praten med mennesker, for 
eksempel gjennom veiledning. Jeg brenner mye 
mer for det enn å sitte på kontor.

– Hvilke forventninger har du til studiet?
– Jeg har vært rotløs lenge og vært innom 

mange ulike og karismatiske menigheter. Jeg 
lengter etter et dypdykk i Den norske kirkes 
lange tradisjoner.

– Er det et kall?
– Jeg har nok kjent på et kall, ja. Jeg har tenkt 

tanken mange ganger, og folk har sagt det til 
meg, men det var først for ett år siden at det 
ble alvor. Jo mer jeg tenkte på det, jo mer så 
jeg at alle mine erfaringer ledet meg hit.

ET HELT NORMALT LIV

Kjetil Jerico Aarskog har gått hele veien fra 
søndagsskole og barnegospel til å være kon-
firmantleder. En rekke lange samtaler med 

faren førte til at brikkene falt på plass, og som 
17-åring fikk han brått en lidenskap for troen. 
Han vurderte både bachelor og master, men 
landet på profesjonsstudiet.

– Jeg gleder meg til hebraisk og gresk. Jeg er 
veldig glad i grammatikk, ler han, og forteller 
om gleden i å finne de dypere betydningene 
av et ord, nyanser og nye forbindelser.

– Det endrer ikke teologien, men kan gi deg 
noen nye tanker.

– Hva tenker du om kirkens framtid?
– Oj, sier han og tar en lang tenkepause.
– Det er vanskelig å si, men jeg vet at troen 

er viktigst for meg uansett. Folk har rett til å 
tro hva de vil, men vi har et ansvar for å svare 
og forsvare troen.

Han forteller om konfirmantene, som trenger 
noen å gå til med sine spørsmål.

– De har masse spørsmål og trenger å få svar. 

VERDIGHET FOR ALLE

Å være prest er et allsidig yrke. På bispedømme-
kontoret møter de administrasjon og kultur og 
får innblikk i en kirke som er tett sammenvevd 
med lokalsamfunn og beredskap. På kveldsmesse 

får de prøve seg som liturger med biskop Jan 
Otto Myrseth.

I domkirken møter de diakoni i kafeen  
Quasimodo, som huser et stort ungdomsmiljø. 
Lunsjen er på Kirkens Bymisjon og kafeen 
Møtestedet.

– Det koster tyve kroner for middag med 
vaffel og kaffe, men har du ikke penger er det 
gratis, forteller fagansvarlig Ann Cecilie Hjelm.

Det handler om verdighet og respekt. Derfor 
har Bymisjonen også prester som holder 
minnestunder, diakoner som har samtaler, og 
en helt egen kulturarena.

– Sven Foyns bedehus ble bygd for å åpne 
kirken for arbeidere, fattige og andre som ikke 
hadde sosial tilgang til den pene domkirken, 
sier Hjelm.

– Vi driver hverdagsdiakoni. I stedet for å 
bestille time på kontoret møter vi mennesker 
og kan gå sammen med dem uten at det blir 
oppstilt, forteller hun, og anbefaler tittelen 
gateprest.

ENDELIG FELLESSKAP

Thale Bergsholm Nesse har vært kristen hele 

livet, men hadde ikke noe miljø. På musikklinja 
på Bibelskolen i Grimstad inspirerte en lærer 
henne til å gå dypere.

– Jeg har alltid vært opptatt av tro, om det 
er sant eller ikke. Det er jo ingen vits i å tro 
på eventyr. Jeg vil ta Bibelen på alvor, men 
hvordan?

Hun valgte MF fordi det her er rom for et 
bredt spekter av tanker og meninger.

– Jeg vil utfordre mitt eget og andres livssyn. 
Mange tenker at de ikke har behov for noen 
tro, men jeg mener det er viktig å ha et bevisst 
livssyn.

Likevel har hun en innrømmelse.
– Jeg vet ikke om jeg har lyst til å bli prest. 

Motivasjonen min er å studere. Men det er 
gøy å se alt det forskjellige man kan bruke 
presteutdanningen til, og hvor ulik motiva-
sjon man kan ha. Presteyrket appellerer mer 
til meg i dag enn ved studiestart. 

– Har du fått noen reaksjoner fra de rundt 
deg på studiet ditt?

– At jeg studerer teologi gir inngang til 
ganske kule samtaler. Det er ingen andre 
yrker som har et så livsnært pensum.

TEMA

Gjengen. Studentene bor på Tønsbergs vandrerhjem, offisielt herberge langs pilegrimsleden. Fra venstre: Ingerid Louise Birkeland, Thale Bergsholm Nesse, Anne Lise Malum, Carl Petter 
Opsahl, Selma Dahle Kraft, Kristoffer Byberg, Julie Roterud Amundsen, Kjetil Jerico Aarskog, Herman Midtsjø, Lars Kjosavik og Fredrik Saxegaard.

Byvandring. Tønsberg er en gammel kirkeby med klosterruiner og 
lag på lag av historie. Pilegrimsleden gjennom Vestfold åpnet i august 
og knytter byen sammen med Santiago de Compostela og Nidaros.

Messe. Studentene fikk prøve seg som liturger under kveldsmesse ledet av biskopen i Tunsberg,  
Jan Otto Myrseth.

Teater. Lars Kjosavik speiler en medstudent i teatersport, ord for 
ord, bevegelse for bevegelse.

Bispedømmet På bispedømmekontoret får Thale Bergsholm Nesse 
innblikk i ulike måter å være prest på.

Teater. – Som formidlere er vi kropp, 
stemme, pust, sier Ingerid Louise Birkeland, 
lærer i stemmebruk.

Velsignelsen. En kakafoni av stemmeøvel-
ser, bevegelser og improvisasjon samles i 
Gloria og velsignelsen.

Når førsteårsstudentene på profesjonsstudiet i teologi skal bli kjent, 

møter de kirken og presteyrket fra gateplan til høymesse.

TEKST: KJELL-RICHARD LANDAASEN   FOTO: TORILL HELENE HEIDAL LANDAASEN

Tidebønn og teaterlek
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MF KOMMF KOM

MF KOM ble etablert i fjor som MFs eget 
kompetansesenter for forskning, utvikling og 
formidling i kirke og menighet. Da inviterte 
vi samarbeidspartnere utenfor huset og kolleger 
på MF til åpning med snorklipping, spesiallaget 
bløtkake og foredrag. 

– Nå har MF KOM blitt et trekkplaster for 
gode ideer på MF, sier en fornøyd Westly. 

KONTAKTLEDD MF - KIRKE

MF KOM ønsker å være en ressurs og et 
kontaktledd mellom MFs fagmiljø og kirkelige 
aktører som vil gjøre bruk av MFs kompetanse 
i sine sammenhenger. Senteret bygger på 
bredden av faglige ressurser innen teologi, 
organisasjon og kirke ved MF. 

Westly forteller at mye av det MF KOM gjør 
står i kontinuitet med MFs tidligere engasjementer 

inn mot kirken: kurs, videreutdanning, forskning 
og menighetsutvikling. 

– I tillegg har MF KOM fått en rolle med å 
koordinere innsats i ulike typer prosjekter. 
Sånn sett føler vi oss som et trekkplaster for 
gode ideer på huset. Oppgaven konkret blir å 
være fødselshjelper for prosjektene. Ikke all 
koordinering er like synlig for omverdenen, 
men effekten og moroa blir ikke mindre av 
den grunn, smiler Westly. 

MYE PÅ BLOKKA

MF KOM-lederen forteller at senteret i dag 
holder på med mange små og store saker 
samtidig. 

– Det siste året har vi vært i samarbeid med 
prostier, bispedømmer og organisasjoner. Vi 
har jobbet med pilegrimstema, studier om 

ungdom og kirke og prekenkurset «Kunsten 
å snekre en preken». Med midler fra Kirke-rå-
det har vi gjennomført et spennende forsknings-
prosjekt om 14-åringers livstolkning og hold-
ninger til konfirmasjon. Nå i november bidrar 
vi i markeringen av 50 år for katekettjenesten 
i Norge, og 20. april neste vår arrangerer vi en 
stor konferanse i samarbeid med biskopen i 
Oslo, om å være menighet i byene. 

Inge Westly gleder seg over samspillet MF 
KOM har med dyktige og kreative kolleger 
på huset. 

– Og så er det gøy med ulike arrangementer 
som er gjennomført med stor oppslutning og 
engasjement dette året – som MUV-konferansen 
i mars om fremtidens kirke. 
(Les mer om MUV på s. 7) 

Høy aktivitet hos MF KOM

TEMA

– MF KOM har som andre ettåringer høyt aktivitetsnivå og vyer for 

fremtiden, forteller en engasjert daglig leder, Inge Westly. 

TEKST: LENA S. SANDVIK

Fortsatt 
menighetsutvikling
– MF KOM vil være en arena for de som er engasjert i 
menighetsutvikling, og skape møteplasser gjennom kursdager og 
seminarer, sier MUV-leder Erling Birkedal.

TEKST: LENA S. SANDVIK   FOTO: SILJE MÅSEIDE

Det er elleve år siden MF startet opp med 
MUV, menighetsutvikling i folkekirken. 

Mer enn 50 menigheter har gjennomført 
to- eller treårige prosjekter knyttet til MUV. 

– Vi har holdt over 90 lokale kursdager 
og hatt rundt 400 deltagere, forteller Erling 
Birkedal som har ledet arbeidet fra starten. 

GODE TALL PÅ MF

– 80 lokale kirkeledere har tatt videreut-
danning på MF, og det har vært rundt 600 
deltagere på kursdager og seminarer, fort-
setter Birkedal, og er tydelig stolt over 
tallene. 

Denne høsten er det litt færre menigheter 
enn vanlig som er med i et MUV-prosjekt. 

– Det ser ut til at mange lokale kirkeledere 
avventer vedtak om kirkens organisering. 
Men: deltakelse på enkeltstående kursdager 
med oss har holdt seg bra, sier han.

– Hvordan er MUV en del av MF KOM?
– Saker som gjelder MUV er en del av 

dagsorden for MF KOM sin styringsgruppe, 
som jeg leder. Jeg samarbeider tett med Inge 
Westly, daglig leder for MF KOM. 

MENIGHETERS BEHOV

– Hvordan jobber dere videre med menig-
hetsutviklingsarbeidet i MF KOM?

– Vi legger vekt på å lytte til menigheters 
ønsker og behov. For noen menigheter 
passer det med et treårig prosjekt. For andre 
er det mer aktuelt å avgrense MFs bidrag 
til analyse av menigheten. Noen vil ha behov 
for å drøfte samarbeid, internt eller menig-
heter imellom. Andre vil ha fokus på utvik-
ling innen et bestemt område, slik som 
gudstjeneste, trosopplæring eller diakoni. 
Vi er åpen for samtale med menigheter og 
tilpasser kurs og arbeidsmåter slik at det 
svarer på lokale behov. 

FINNE SIN ROLLE

Det er ikke alt som er helt på plass enda etter 
et år som senter. Westly forteller at ledelsen 
og kollegene i MF KOM stadig arbeider for 
å finne sin rolle mellom nyskaping og konti-
nuitet, mellom det som videreføres som kjente 
MF-aktiviteter og det som fremstår som nytt 
fra MF KOM. 

– I tillegg til å få ytterligere ressurser inn til 
våre oppdrag, bør vi gjøre det enda tydeligere 
internt og eksternt hva som er MF KOMs 
rolle på MF. 

Inge Westly tror MF KOM stadig vil bli 
viktigere for MF. 

– Jeg tror vi vil få en tiltagende viktig rolle 
med å utvikle og synliggjøre MF som sentral 
aktør for kirke og menighet i Norge.

Nordisk nettverk. I slutten av august gikk arrangementet 

"Menighetsutvikling i de nordiske folkekirkene" av stabelen. 

MF KOM var vertskap. 

Menighetsutvikler. MUV-leder Erling Birkedal samtaler med menigheter og tilpasser kurs og arbeidsmåter slik at det

svarer på lokale behov.
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CARL PETTER OPSAHL

For cirka et år siden begynte Carl Petter 
Opsahl som førsteamanuensis i liturgikk ved 
MF. Han kom fra jobben som gateprest i 
Kirkens Bymisjon i Oslo. 

– Jeg har vært prest og gudstjenesteleder i 
20 år. Her på MF får jeg mulighet til å fordype 
meg i temaer jeg har vært opptatt av, som 
sammenhengen mellom liturgi og diakoni, 
musikkens betydning i gudstjenesten og 
hvordan gudstjenesten kan bidra til mot, håp 
og frigjøring, sier Opsahl. Ved siden av jobben 
på MF er han også musiker, spiller klarinett 
og skriver musikk. Han har bidratt musikalsk 
ved flere MF-arrangementer det siste året.  

– Hva går stillingen din på MF ut på?
– Enkelt sagt underviser jeg i alt som har 

med gudstjeneste å gjøre, gudstjenestens 
historie, ulike gudstjenesteuttrykk, kirkemusikk 
og salmesang, feministiske og postkoloniale 
perspektiver og rent praktisk hvordan man 

forbereder og utfører en gudstjeneste i samarbeid 
med andre.

Opsahl beskriver det som livgivende å være 
sammen med studenter og kolleger som 
engasjerer og utfordrer. 

– Jeg treffer like gjerne studentene utenfor 
seminarrommet, i et kirkerom der vi sammen 
kan utforske gudstjenestens rom, ordene og 
tonene. Å se den enkelte studenten vokse i 
rollen som gudstjenesteleder, er en stor glede.

Liturgikklæreren ønsker å bidra til undring, 
nysgjerrighet og begeistring for gudstjeneste-
liv.

– Siden vi underviser mennesker som skal 
ut i kirkelig tjeneste, ønsker jeg også å bidra 
til at folk blir trygge på seg selv som guds-
tjenesteledere og trygge nok til å utforske nye 
måter å feire gudstjeneste på.

ELISA STOKKA

Elisa Stokka har vært på MF i flere omganger. 

Både som student og som studentprest i 
mange år. Etter å ha jobbet som prest i 
Sjømannskirken i noen år, kom hun tilbake 
til MF i 2018, og for et år siden gikk hun inn 
i stillingen som universitetslektor i sjelesorg. 

– Jeg er så heldig at jeg får jobbe med et fag 
som omhandler det å være menneske; å erfare 
livet på godt og vondt, å ha eksistensielle 
utfordringer og midt i dette få se på hva Gud 
og troen betyr for det livet som leves. 

Stokka forteller at sjelesorgfaget handler om 
menneskemøter der sorg, lidelse, trosutfordringer 
og krevende relasjoner rommes. 

– Sjelesorg er fortrolige samtaler der sjele-
sørgeren kan bidra til at et menneske får satt 
ord på det som gjør livet så vanskelig. 

Elisa underviser i sjelesorg på profesjonsstudiet 
i teologi, på UKT, på master i diakoni og på 
etter- og videreutdanninger ved MF. 

– Jeg bidrar som biveileder på masteroppgaver 
som omhandler sjelesorg, dessuten er jeg 

TRE FERSKE I P T-SEKSJONEN

TEMA

Det har blitt flere nye ansettelser innenfor fagseksjonen praktisk teologi de 

siste par årene. Elisa Stokka og Knut Tveitereid er kommet tilbake til MF. 

Mens Carl Petter Opsahl er helt ny i MF-korridorene. 

TEKST: LENA S. SANDVIK

Elisa, Carl Petter og Knut

programansvarlig for Pastoralklinisk utdanning (PKU).  
Elisas interessefelter er sjelesorg, psykologi og kristen 

spiritualitet. 
– Som prest, og nå som lærer, har jeg hatt stor glede og 

nytte av psykologisk kunnskap. Som et troende menneske 
har den åndelige veiledningen og den kristne spiritualiteten 
gitt meg erfaringer som styrker troen og gir hjelp til å 
forankre livet hos Gud.   

Elisa stortrives i seminarrommet når hun selv er godt 
forberedt og møter studenter som lar seg engasjere og som 
bidrar med faglig og personlig nysgjerrighet. 

– Da hjelper vi hverandre til å se mer, utvikle vår forståelse 
for et tema – til å skjønne mer av den tjenesten studentene 
skal inn i, eller hva det vil si å være menneske.

Elisa vet at studenter som skal inn i kirkelige stillinger vil 
møte mange mennesker som erfarer livet på godt og på 
vondt. 

– Jeg ønsker å bidra til at den enkelte studenten får utvikle 
sine evner til å tørre å møte mennesker, tørre å lytte til 
mørke og lidelser. At de kan reflektere godt over hva de 
ulike situasjonene krever av dem, ha selvinnsikt og faglig 
god ballast som gir trygghet til å bistå mennesker i svært 
ulike livssituasjoner, sier hun. 

KNUT TVEITEREID

I desember i år får MF et nytt og samtidig kjent fjes blant 
de ansatte i praktisk teologi. Knut Tveitereid er tilbake i 
MF-gangene. Han kommer fra en stilling som førsteama-
nuensis i praktisk teologi ved NLA. Doktorgraden sin tok 
han ved Misjonshøgskolen i Stavanger (nå VID). Profe-
sjonsstudiet i teologi tok han ved MF. 

– Det er mye som er forlokkende med MF. Jeg har gode 
minner fra egen studietid og har hatt god relasjon til MF 
siden. Både fagmiljø og geografi har hatt mye å si når jeg 
nå har takket ja til å jobbe her. 

– Hva håper du stillingen ved MF vil gi deg rent faglig? 
– Inntrykket mitt er at MF-kulturen representerer et slags 

optimalt ubehagsnivå for egen utvikling. Det er ikke utrygt, 
men heller ikke selvtilfreds – et godt sted å være for den 
som vil lære, studere, forske, be og vokse. 

Knut Tveitereid har lyst til å være en god lærer og forsker. 
Dessuten håper han å kunne bidra til at flere ungdommer 
vil vurdere ulike teologistudier.

– Hvordan er en god dag i seminarrommet sammen med 
studenter?

– Det hender av og til, særlig om man er godt forberedt 
og studentene er nysgjerrige, at forelesningen går over i 
improvisert samtale, at seminaret finner sin egen vei. Da 
er det en god dag. 

Tveitereid sier at han trives med å befinne seg på grensen 
av hva han selv behersker sammen med studenter. 

– Men av og til kan det være nødvendig å bare kjøre 
gjennom et stoff, nærmest maskinelt. Det kan også være 
gode timer.

Den ferske MF-førsteamanuensisen håper at studentene 
i løpet av studieløpet sitt kan se mange sammenhenger 
mellom troen og teologien. 

– Jeg håper at de, når studiene er over, har funnet veier 
for eget engasjement og kanaler for egen frustrasjon. Jeg 
håper at de klarer å fortolke sin samtid teologisk og er i 
stand til å koble den teologiske samtalen i akademia med 
den som foregår på utsiden – i kirken og i samfunnet.

     Kirkearkitektur

Kveldsundervisning
10 stp – bachelor og masternivå

mf.no/kirkearkitektur

   Religionspsykologi
        

Heldagssamlinger
10 stp – masternivå 

mf.no/religionspsykologi

   De store 
       spørsmålene

                       Nettstudium 
10 stp – bachelor- og masternivå 

mf.no/religionsfilosofi 

MF tilbyr spennende 

DELTIDSSTUDIER 

våren 2020 - SØK NÅ!

 KRLE
Kristendom. Bibelen, tekst og kultur

lørdagsundervisning
15 stp per semester (opp til 60 stp) 

bachelornivå

mf.no/deltidsstudier-krle
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Rundt 15 studenter sitter i hestesko på 
praktikumsrommet på MF. Her er studenter 
fra master i diakoni, fra master i kirkelig 
undervisning og fra profesjonsstudiet i teologi. 
Sammen skal de lære om samhandling og 
ledelse. 

– Vi ønsker at studentene skal se at ledelse 
er et komplekst, fortolkende samspill. Emnet 
gir kunnskap om ledelse i lokalmenigheter 
og i ideelle institusjoner. Her lærer studentene 
om å lede frivillige arbeidere, lede team, om 
å forebygge konflikter og om strategisk ledelse, 
forteller emneansvarlig Fredrik Saxegaard. 

Emnet på 10 studiepoeng gir studentene 
øvelse i samspill og også mulighet til å bli 
kjent med seg selv i en lederrolle.

LÆRER OM PERSONLIGHETSTYPER

Midt i oktober er studentene på emnet inne 
i sin andre intense uke med undervisning. 
Emnet består av tre undervisningsrunder som 
sentreres rundt gruppearbeid med case. 

Nicholas Rognli-Olsen Noble går profesjons-
studiet i teologi på femte året. 

– Seminarene på emnet er gode, og gruppe-
arbeidet er lagt opp slik at det ikke har så mye 
å si hva slags studieprogram vi kommer fra. 
Det er oppmuntrende å vite at de som går 
andre kirkelige studieprogram også har stor 
kompetanse og engasjement innen dette 
temaet, sier Noble.

I dag underviser Fredrik Saxegaard om de 
ulike personlighetstypene i Enneagrammet. 

Her møter studentene personlighets-beskri-
velser av ni ulike typer personligheter. Per-
sontypenes ressurser og spesielle utfordringer 
utdypes.

– Det er veldig spennende å lære om 
personlighetstyper. Gjennom Enneagrammet 
får man mulighet til å analysere personligheter 
på et dypere psykologisk plan. Det er jo ikke 
nok å bare kunne Bibelen som prest, man må 
kunne mennesket også, sier Noble.

Han synes det er hyggelig at studenter fra 
ulike studieprogram er samlet i 
undervisningen. 

LEDERE ALLE SAMMEN

– Alle vi som deltar på dette emnet tar 

– Det er viktig at staben i kirken forstår hvordan de driver kirken sammen. Både for å kunne jobbe effektivt og 

for å ha det trivelig og kunne bevare god helse, sier student Nicholas Rognli-Olsen Noble. 

TEKST OG FOTO: LENA S. SANDVIK

Lærer kirkelig ledelse

TEMA

Minst mulig 
energi på avveier
Ny generalsekretær i Blå Kors, 

Kjetil Haga, ble i vår tilsatt i en 

toerstilling som førstelektor i 

organisasjon og ledelse ved MF. 

– Gjennom mange år har jeg vært opptatt 
av ledelse og organisasjonsutvikling. Da 
jeg fikk spørsmål om jeg kunne tenke meg 
en liten bistilling på MF, syntes jeg dette 
var en veldig flott utfordring, sier Haga. 
Han håper at hans kombinasjon av praktisk 
ledererfaring og faglig fordypning innenfor 
disse områdene kan komme til nytte både 
for studentene og for MF. 

VINN-VINN

– For egen del er det flott å kunne kombinere 
min nåværende lederstilling med faglig 
utviklingsarbeid. Dette vil organisasjonen 
jeg jobber i også ha nytte av. En vinn-vinn 
situasjon med andre ord, smiler han.

– Hva ønsker du at studentene skal lære 
av deg? 

– Jeg ønsker å bidra til at studentene og 
de som tar videreutdanning ved MF blir 
utrustet til å kunne bruke sitt engasjement 
og sine krefter på best mulig måte i 
arbeidslivet. 

KJERNEN I FAGET

Haga mener at god ledelse og organisering 
kanskje aller mest handler om å legge til 
rette for at det blir minst mulig energi på 
avveier hos de som arbeider.

– På en god dag i seminarrommet lærer 
vi noe nytt, oppmuntrer hverandre og gir 
hverandre noe å bryne oss på gjennom 
utfordrende diskusjoner, sier han.

utdanninger som gjør at vi kommer til å være 
i en lederposisjon. Enten for ansatte eller 
frivillige, sier Veronica Ydse. Hun går siste 
året på master i diakoni og synes det er fint 
å lære hvordan man kan være en god leder. 
Ydse har allerede et års utdannelse i ledelse 
og organisasjon, men liker at dette emnet ser 
ledelse i et kirkelig perspektiv. 

– I kirken er det medmenneskelige mer i 
fokus. Det er ikke profitt som er målet. Vi 
skal sørge for å få med alle, uansett. Det gir 
en litt ny vinkel på ledelse, sier hun. 

Maria Næs er én av to studenter på første 
året av master i kirkelig undervisning. Hun 
er vant med å ha timer sammen med studenter 
på andre studieprogram. 

– Det som er spesielt bra er når det er en 
del studenter som har erfaring fra yrkeslivet, 
slik flere har på masteren i diakoni. Mange 
har erfaringer fra ledelse i den kirkelige staben, 
og fra ledelse av ulike trosopplæringsopplegg. 
De kan løfte frem både gode og dårlige 
eksempler på ledelse. Det er lærerikt, sier Næs.

TILLIT OG RESPEKT

Hun synes det er spesielt spennende å lære 
om seg selv i dette emnet, om hvilke behov 
hun vil ha fra sin leder når hun snart skal ut 
i jobb og om hvordan hun selv er som leder. 

– Vi som jobber med kirkelig undervisning 
skal jo også være ledere, og forbilder, for barn 
og unge. En del av det som kommer opp i 
emnet har jeg ikke tenkt over før. Jeg synes 
det er bra å bli bevisst på hva en god leder er. 
Det er viktig å se menneskene man leder og 
finne ut hva slags lederbehov de har. 

Næs tror ikke det finnes en enkel definisjon 
på hva en god leder er. 

– Folk har så ulike behov. Men som leder 
er det viktig å legge til rette for åpen samtale, 
og både å ha og å vise tillit og respekt. Det er 
viktig at det ikke ligger noe under og murrer, 
sier hun.

Presentasjon. Gruppene har sett på ulike case knyttet til ledelse og samhandling. Her presenterer de sine refleksjoner for 

resten av studentgruppa. Maria Næs, master i kirkelig undervisning. Veronica Ydse, master i diakoni. Nicholas Rognli-Olsen Noble, profesjonsstudiet i teologi
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– Programmet har vært rimelig godt tilrettelagt 
for deltids- og fjernstudenter i mange år. Men 
vi har ikke vært så flinke til å kommunisere 
det, fordi teologistudenter tradisjonelt har 
vært heltidsstudenter som har investert mye 
i miljøet på MF, sier leder for teologiprogrammet 
Fredrik Saxegaard. 

TILPASSET PROGRAMMET

Han forteller at flere nå venter lengre med å 
begynne studiene, og da kanskje allerede er 
etablert med familie eller jobb utenfor Oslo. 

– Derfor vil vi gjerne være tydelige på at det 

er mulig å bli teolog også når dette er situasjonen. 
Og vi har gjort noen tilpasninger som gjør 
dette enklere. 

I første omgang legges det ikke opp egne 
samlinger eller tilrettelagt nettlæring for 
deltids- og fjernstudenter. 

– Studentene våre bruke allerede 
internett-baserte læringsplattformer. I 
tillegg har vi av flere grunner organisert 
noen av de praktisk-teologiske emnene i 
samlede undervisningsuker. Dette kommer 
fjernstudenter til gode, sier Saxegaard. 

STORE FORDELER MED STUDIEMILJØ

Programlederen understreker at det for «vanlige 
studenter», altså de som begynner i 20-årene 
og studerer på heltid, er store fordeler med å 
inngå i studiemiljøet på MF. 

– Teologisk kunnskap er personlig kunnskap, 
og det å bli prest er noe en blir i møte med 
andre. Alle emnene blir bedre av at alle deltar, 
og vi øver oss som teologer når vi er i dialog 
med andre i faglige «rom». 

Saxegaard mener at det samme for så vidt 
også gjelder for eldre studenter. 

– Det er noen perioder og kurs i program-
met der nærvær er absolutt nødvendig; ikke 
minst i de praktisk-teologiske emnene. Men 
situasjonen er litt annerledes for eldre stu-
denter, som kanskje har en annen utdanning 
fra før, og kanskje allerede er i en kirkelig 
relatert jobb. Blandingen av lang erfaring og 
nåværende kirkejobb medfører at de oppnår 
noen av de samme læringsprosessene som 
yngre studenter får på MF. 

MÅ KJENNE STUDENTENE

Det er to konkrete utfordringer som gjelder 
for studenter på profesjonsstudiet i teologi, 
uansett hvor gamle og erfarne studentene er. 

– Studiet inneholder øvinger, og vi må rett 
og slett være sammen for å øve på det som 

Den typiske teologistudenten er ikke lenger 20 år gammel.  

Stadig flere starter senere på teologistudier. MF ønsker å legge bedre til 

rette for å ta studiet på deltid, og som fjernstudent.  

TEKST: LENA S. SANDVIK  FOTO: SILJE MÅSEIDE

Profesjonsstudiet  
i teologi – på deltid

TEMA

går på pust, stemmebruk, gester og muntlig formidling. For det 
andre er profesjonsstudiet omfattet av Forskrift om skikkethetsvurdering 
i høyere utdanning, og vi må kjenne studentene så godt at vi kan 
oppfylle kravet om løpende skikkethetsvurdering. 

Saxegaard mener at det er positivt dersom flere godt voksne 
studenter føler at de kan ta profesjonsstudiet uten å måtte være 
på MF hele tiden, og uten å måtte følge standard progresjon. 

– Det som vil være uheldig, er dersom studenter som normalt 
ville vært campus-studenter opplever at det ikke er så farlig med 
nærværet. Men så langt har vi ikke merket noe til det. 

FRYKTER USA-TENDENS

Mange av studentene som tar teologistudiet på deltid beskrives 
som svært motiverte og at de bringer viktig erfaring til studiet. 
Saxegaard frykter likevel en tendens som man kan se i USA og 
England. 

– Vi må tenke grundig over om en sterk økning av second career 
prester vil sende et signal om at presteyrket ikke lenger er så aktuelt 
for folk i 20-årene.  

Det siste halvåret av profesjonsstudiet i teologi består av et 
avsluttende praktikum. 

– Dette studiet krever full tilstedeværelse for alle. Sånn sett er 
det krevende for mange, men også veldig givende! Det må sies at 
det ikke er snakk om et halvt års fullt arbeid; et 20 studiepoengs 
emne er cirka 14 uker, fordelt på to perioder over vårsemesteret. 
Det viser seg at mange får til dette – og har stor glede av det, sier 
Saxegaard. 

Studerer teologi  
fra London
Ikke alle har mulighet til å flytte til Oslo for å 

studere. Da kan fjernstudier være løsningen. 

Therese Wagle Bazard bor i England og går 

profesjonsstudium i teologi på MF.

TEKST: HILDE ARNESEN.  FOTO: PRIVAT

– Jeg ble ganske overrasket over at det faktisk var mulig. Det finnes 
mange gode læresteder rundt om i verden, men for meg var den 
faglige og kirkelige forankringen i Norge viktig, sier Bazard.

Hun søkte profesjonsstudiet fordi det er et komplett studium, der 
hun kunne forvente at medstudentene var interessert i å arbeide for 
kirken.

– Det kan virke paradoksalt, siden jeg ikke ser medstudentene 
mine så ofte, men det er fint å ha tilhørighet til denne fine gjengen 
av fremtidige prester.

GODE RAMMER

Selv om ingenting kan erstatte det å delta i undervisningen, er 
rammebetingelsene for fjernstudier på MF gode, mener Bazard. 
Hun nevner at lærerne er flinke til å legge ut undervisningsmateriale, 
og at video/lydopptak er spesielt nyttig.

– Det er viktig å få et inntrykk av hvilke problemstillinger man er 
opptatt av i undervisningssituasjonen, og hvilke debatter som pågår. 
Dette, og de ekstra oppgavene vi gjerne må skrive som fjernstudenter, 
virker motiverende og bidrar til jevn arbeidsdisiplin, sier hun.

DRØM OM SOMMERSKOLE

– Hva kunne gjort tilværelsen som fjernstudent enda enklere?
– Behovene vil nok variere i lys av hvor langt unna man befinner 
seg, og om man studerer ved siden av jobb. Jeg tror det ville være 
nyttig om MF videreutviklet opplegget med bolker av intensive 
undervisningsuker som også fjernstudenter kan frigjøre tid til å delta 
på.  Mitt drømmescenario ville være sommerskole med parallell 
sommerleir for barn! 

Heltid eller deltid? Leder for MFs teologiprogram, Fredrik Saxegaard, mener at det å inngå i studiemiljøet på MF gir studentene store fordeler.  

Samtidig ser han behov for å legge bedre til rette for deltids- og fjernstudenter. 
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ANDAK T

Inge Andersland, NLA Høgskolen 

4. oktober forsvarte Inge Andersland sin 

doktoravhandling: «Religion Education, Religious and 

National Identity, and the Purpose of Education. »

Audun Toft, MF

13. september forsvarte Audun Toft sin 

doktoravhandling: «Conflict and Entertainment: Media 

Influence on Religious Education in Upper Secondary 

School in Norway.»

Cato Gulaker, Ansgar Teologiske Høgskole

13. juni forsvarte Cato Gulaker sin doktoravhandling: 

«Satan, the Heavenly Adversary of Man: A Narrative 

Analysis of the Function of Satan in the Book of 

Revelation.»

Steinunn A. Björnsdottir, Islands universitet

24. mai forsvarte Steinunn A. Björnsdottir sin doktorav-

handling: «Reforming Pastors:

A study on Reforms and Attempted Reforms in the ELCI 

with a Focus on the Role of the Pastors.»

Hildegunn Valen Kleive, Høgskulen i Volda

10. mai forsvarte Hildegunn Valen Kleive sin 

doktoravhandling: «Not that religious: A study of young 

Tamil religiosity in north-western Norway.»

Andakten
Begrensning 
– en gave

ADMINISTRATIVT ANSATTE:  
Cecilie Ailin Wiig er tilsatt som rådgiver i studie- og 

forskningsadministrativ avdeling. 

Torunn Johansen er tilsatt som førstekonsulent ved 

eksamenskontoret.

Rebekka Opsal er tilsatt i et vikariat som konsulent 

ved opptakskontoret og internasjonalt kontor. 

VITENSKAPELIG ANSATTE:
Brent Nongbri er tilsatt i et engasjement som 

førsteamanuensis i religionshistorie i perioden  

01.08.2019 - 31.07.2022.

Jeppe Bach Nikolajsen er tilsatt i 45 % stilling som 

førsteamanuensis i systematisk teologi, samt 25 % 

stilling som daglig leder av Egede Instituttet.

Knut Tveitereid er tilsatt som førsteamanuensis i 

praktisk teologi. Oppstart 01.12.2019

Mary Jane Cuyler er tilsatt som førsteamanuensis II i 

klassisk historie. 

STIPENDIATER:
Esther Tenberg, religionsvitenskap/Asiastudier

Espen Gilsvik, religionssosiologi

Leni Mjåland, diakoni

FOLK

Religion og politikkfestival
6. september arrangerte MF CASR religion og politikkfestival på MF. Arrangementet 
ble en kjempesuksess med mange spennende foredrag og panelsamtaler om forholdet 
mellom religion og politikk. I løpet av dagen fikk publikum høre fra en rekke 
anerkjente forskere og doktorgradsstudenter fra både Storbritannia, USA og Norge. 
Dagen ble avsluttet med MF CASR Annual Lecture på Litteraturhuset. Årets 
forelesning ble holdt av professor ved Northwestern University (USA) Elisabeth 
Shakman Hurd, og handlet om Trump og innreiseforbudet for muslimer. 

Foreningsdag
I september arrangerte Studentrådet «Foreningsdag»  
for at alle studentforeningene kunne vise seg fram på stand 
og rekruttere nye medlemmer. 

Veldig gøy å se alt som rører seg på MF!

Luften vi pusta ut, ble til krystaller. Det er kald høst. 
5-åringen min sitter på huska og filosoferer: 
«Pappa, du hadde vært en enda bedre pappa om du hadde 
hatt magi! Da kunne du gjort deg om til tre pappaer og 
vært på tre steder samtidig!» Hvis du lurer på hvorfor jeg 
skulle bli til akkurat tre personer, tror jeg det henger 
sammen med antall barn jeg har. Tre stykker. En pappa 
til hvert barn. 

Jeg innrømmer gjerne at det å være tre og samtidig én 
ville vært en fordel på så mange områder. Men foreløpig 
er dette utenfor rekkevidde, selv om jeg har hørt at det 
å være treenig skal være mulig. 

I en av oversettelsene til Bergprekenen heter det
«Salige er de som er fattige i seg selv, for himmeriket er deres.»
Mt 5, 3. Det å være begrenset er noe mennesker til alle 
tider har jobbet for å oppheve. De blant oss som bryter 
grenser blir kjendiser og helter. En av de første fortellingene 
i bibelen handler om at menneskene ville bryte tidligere 
grenser og bygge et tårn til Gud. En av de siste fortellingene 
handler om hvordan Gud engang skal sprenge dødens 
grense og skape en ny himmel og en ny jord. 

Salige er de som er fattige i seg selv. Hvorfor? I den som 
erfarer egne begrensninger åpnes det et rom og en plass 
for andre. Den som kjenner på egne grenser, trenger rett 
og slett andre. Det å være begrenset kan altså være en 
gave. Begrensninger innbyr til fellesskap. Med hverandre. 
Med Gud. Jeg er glad jeg er én og ikke tre. For jeg trenger 
Gud og jeg trenger andre.

TEKST: ROALD OULIE ESKILDSEN, PRAKSISLEDER VED MF

Disputaser ved MFPersonalnytt

Åpning av  
Svein Ellingsen-samling 
Salmedikter og billedkunstner Svein Ellingsen har gitt hele sin 
boksamling og private arkiv til MF. Ellingsen er æresdoktor 
ved MF, gjennom overtakelsen av hans bøker og papirer kan 
MF legge til rette for forskning.
Åpningen av samlingen i Ellingsen-rommet (aud. 4) var lagt i 
tilknytning til hans 90. dåpsdag i oktober. Arrangementet var 
veldig populært, og auditorium 1 var helt fullt. På programmet 
sto både salmeandakt ved Ole Chr. Kvarme, offisiell åpning 
ved Helga H. Byfuglien, og flere spennende foredrag og innlegg 
– blant annet ved Ellingsens datter Ingvild Ellingsen.

Besøk fra Myanmar
I september fikk MF besøk av studenter og ansatte fra Myanmar 
Institute of Theology (MIT) til et to uker langt intensivkurs. 
MF og MIT har i flere år hatt et akademisk samarbeid, som 
blant annet gir studentene mulighet til å delta på intensivkurs 
ved den andre institusjonen.
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REKRUT TERING

Leni Mjåland
PH.D.-STUDENT I DIAKONI

–  Jeg skal se på hvordan frivillige organisasjoner arbeider med utsatte 
EU-borgere som er her for å tjene penger gjennom tigging og annet 
uformelt gatearbeid. Flere tilhører minoriteten rom, som ellers i 
Europa møter omfattende diskriminering og rasisme. Frivillige 
organisasjoner gjør mye viktig arbeid for mennesker som ellers faller 
utenfor velferdssystemet vårt. Det er behov for forskning på dette 
feltet, særlig fordi vår forståelse bygger på stereotype og stigmatiserende 
forestillinger.

LÆRING OG MENINGSSKAPING

Jeg ønsker å fokusere på læring og meningsskaping: Hvordan vil 
utsatte EU-borgere definere sine virkeligheter? Hvilke forhold virker 
undertrykkende? Hva har ulike frivillige aktører lært gjennom sitt 
sosiale arbeid? Jeg håper prosjektet kan bidra med kunnskap som 
bygger på helhetlige perspektiv, og som kan være nyttig for å si noe 
om hvilke praksiser som styrker mennesker i svært vanskelige 
situasjoner. 

DIAKONVITENSKAPELIG

Jeg har en bachelorgrad i kriminologi fra England og har både en 
mastergrad i diakoni og PPU fra MF. I tillegg har jeg variert 
arbeidserfaring fra både kriminalomsorgen og Kirkens Bymisjon. Jeg 
drar nytte av ulike fagfelt og erfaringer i dette prosjektet. 

Dette blir altså et diakonivitenskapelig forskningsprosjekt som 
undersøker hvordan frivillige organisasjoner jobber med en utsatt 
gruppe.

I august i år startet tre nye doktorgradsstipendiater ved MF. Her gir de en liten presentasjon av 
prosjektet de skal jobbe med de neste årene.

Les mer om våre turer på plussreiser.no

RING OSS PÅ 70 17 90 00 
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Israel & Midtøsten
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Bibelferie i Syden

Pilegrimsreiser & vandreturer
Skreddersydde skole & studieturer

Opplevelsesreiser
Temareiser

Bussreiser i kristen regi

Nye stipendiater

Espen Gilsvik
PH.D.-STUDENT I SAMFUNNSFAG

–  Ph.d.-prosjektet mitt handler om religiøse endringsprosesser, om 
menneskers erfaringer med å orientere seg bort fra sin religiøsitet.

I tillegg til en mastergrad fra MF i Religion, Society and Global 
Issues har jeg yrkesbakgrunn fra kristent ungdomsarbeid og rusomsorg. 
Fra begge disse arenaene har jeg erfart at tro og religion for mange 
kan være en positiv ressurs, en kilde til mening og en effektiv katalysator 
for personlig endring. 

USUNN OG SKADELIG TRO

Samtidig har jeg også sett hvordan troen har blitt usunn og skadelig 
for mennesker. Konfliktene og uoverenstemmelsene man erfarer både 
i tanker og i følelser når troen og virkeligheten spriker, kan for noen 
bli en teologisk spagatøvelse. For andre blir det en eksistensiell rift 
som tærer i stykker det mest grunnleggende i livet. For noen kan det 
være ukomplisert eller frigjørende å bytte menighet eller løsrive seg 
fra troen, mens for andre kan en «religiøs exit» være omstendelig, 
krevende og i noen grad også motvillig. 

UTGANGSPROSESSER

Den det gjelder kan risikere et slags dobbelt utenforskap, hvor man 
i noen religiøse miljøer kan oppleve å bli avfeiet som «frafallen» og 
utenfor, mens det å dra med seg religiøs bagasje i sekulære kontekster 
kan bidra til sosialt stigma.

Min interesse er å utforske menneskers erfaringer med slike utgangs-
prosesser der man i ulik grad orienterer seg bort fra sin religiøsitet. 
Dette oppleves ulikt relatert til for eksempel kontekst, varighet og 
intensitet i religiøst engasjement. Dette er noe jeg håper å kaste lys 
over. 

Esther Tenberg
PH.D.-STUDENT I RELIGIONSVITENSKAP/ASIASTUDIER. TILKNYTTET 

INTERSECT-PROSJEKTET

–  I prosjektet mitt studerer jeg bruken av sosiale medier blant munker 
i Myanmar som er involvert i antimuslimske diskurser eller buddhistisk 
proteksjonisme. Avhandlingen sikter mot å gi en bedre forståelse av 
munkenes praksis. 

ETNISITET, KJØNN OG SOSIAL STATUS

Jeg fullførte en mastergrad i Southeast Asian studies ved Bonn 
University i 2019. I løpet av studietiden tilbrakte jeg et år i Myanmar 
for å studere burmesisk språk ved Yangon University of Foreign 
Languages (YUFL).

I masteravhandlingen tok jeg for meg hvordan kategorier basert på 
etnisitet og kjønn i Myanmar har utspring i buddhistiske moralske 
ideer, og hvordan slike hierarkiske kategorier påvirker sosial status. 
Mine forskningsinteresser er særlig  identitet og politisk diskurs og 
Myanmars politiske historie og utvikling. 

Ved siden av studiene har jeg jobbet for å skape forbindelser mellom 
ulike forskningsmiljøer med interesse for Myanmar, og mellom det 
akademiske og sivilsamfunnet/utviklingssektoren. Jeg organiserte en 
studentgruppe ved Institutt for Asiastudier i Bonn som samarbeidet 
om prosjekter med Asia House Foundation Cologne.

MYANMAR-STUDIER

For tiden er jeg også visepresident for Myanmar-Institut, en forening 
av forskere fra Tyskland, Østerrike og Sveits som jobber for å gjeninnføre 
Myanmar-studier og språk på universitetene i området. Instituttet 
holder en årlig konferanse for å styrke båndene mellom miljøene ved 
ulike universiteter. Jeg organiserte konferansen i Bonn i 2017.
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Trenger du vikar?
Vil du spare tid?
Kirkevikar er
en rimelig løsning
for effektiv vikarkontakt.
Webløsningen er for de som trenger vikar 
på kort varsel.

 - Vikarer finner oppdrag,
 - Oppdragsgivere sparer tid 

og finner ledige vikarer,
både kjente og nye.

Registrer deg på kirkevikar.no
Pris: 279,-/mnd/lisens (eks.mva)
Prøv gratis til 1.1.2020.
Alltid gratis for vikar.
Les mer på kirkevikar.no

Brit Skjelten, Kyrkjetorget i Ørskog på Austre Sunnmøre: «Kirkevikar.no
ser ut til å være det optimale svaret på hvordan finne vikarer.
For bare kort tid siden måtte vi ringe lange lister. Nå er det en ny verden.
Sparer masse arbeid og tidsbruk på denne måten.»

Therese Steinnes Christensen, Kirketorget i Bærum:
«Jeg anbefaler Kirkevikar.no når du raskt trenger en vikar til et oppdrag.»
Hun fikk første svar fra vikar etter ett minutt.

Anbefalinger fra brukere av Kirkevikar

Fivi systemer AS
Ullevålsveien 73, 
0454 OSLO Mob: 401 90 600

Ole Petter Ottersen 
opo@fivi.no

Pål Theodor Hagen 
pth@fivi.no

DIAKONI ANNONSE

– Årets opptak var veldig gledelig. Vi tok opp 
41 studenter. 14 på heltid og resten på deltid. 
Dette er svært gode tall, og rett over dobbelt 
så mange som vi tok opp i fjor, sier en glad 
programansvarlig og førstelektor i diakoni 
ved MF, Tron Fagermoen. 

Han mener at kirkens diakonale oppdrag, 
å praktisere nestekjærlighet, bygge inkluderende 
fellesskap, kjempe for rettferdighet og å verne 
om skaperverket, engasjerer. 

Fagermoen tror også at endringer i programmet 
og fornøyde studenter bidrar til å gjøre 
programmet populært. 

ENKLERE Å KOMBINERE MED JOBB

– Det er fem år siden vi startet samarbeidet 
med VID, og jeg mener at vi stadig har blitt 
bedre i løpet av disse årene. Nå har vi fått til 
et opplegg som gjør at deltidsstudentene 
lettere kan kombinere studiene med jobb, 
sier Fagermoen.   

Han forteller at deltidsstudentene tar studiet 
over fire år, med 15 studiepoeng og tre 
ukesamlinger i halvåret. I tillegg kommer to 

praksisperioder i løpet av studiet. Studentene 
er for det meste på ett studiested om gangen 
– på VID i ett semester, så på MF i neste. 
Dette gjør hverdagen litt lettere.  

– Studentene uttrykker at de er fornøyd, og 
vi er også fornøyd med denne ordningen. 

BEHOV FOR DIAKONER

Fagermoen tror at et positivt arbeidsmarked 
kommer godt med for rekruttering til studiet. 

– Det er blitt opprettet en del nye diakon-
stillinger. Staten har kommet inn med friske 
midler, øremerket diakoni. Dette bidrar til 
at det skjer mye bra og mye nytt i praksisfeltet. 
Han nevner blant annet samtaletilbud til 
ungdom som nå bygges opp flere steder.  

Også ideelle aktører får større spillerom enn 
før, mener Fagermoen. Han sier at politikere 
på tvers av partigrenser har fått øynene opp 
for betydningen av ideell sektor, og er mer 
positive til deres bidrag. Også til de diakonale 
organisasjonene. 

– Diakoni er i støtet, kan man kanskje si. 
Det skjer mye. Kirken tar de diakonale 

utfordringene stadig mer inn over seg. Den 
skal nå finne seg selv som fri folkekirke – og 
da også som en diakonal kirke. 

GOD STEMNING

Fagermoen har nettopp gjennomført 
opptakssamtaler med årets nye studenter, og 
rapporterer om god stemning. 

– Master i diakoni er et spennende studium. 
Studentmassen har et stort mangfold – både 
hva gjelder erfaring, alder og hva man ønsker 
å jobbe videre med. 

Gjennom samarbeidet med VID mener 
Fagermoen at studentene får et bedre studium. 

– De blir en større gruppe, som har bedre 
tilgang på lærere og forskning. De får rett og 
slett nyte godt av ulike studiemiljøer.  
På MF møter de studenter fra andre kirkelige 
profesjonsutdanninger. På VID har de blant 
annet fag sammen med masterstudenter fra 
helse- og sosialfag. Dette gir et større studie- 
og fagmiljø. 

Gode tall på diakoni
Aldri før har MF og VID hatt så mange studenter på master i diakoni.

TEKST: LENA SKATTUM SANDVIK  FOTO: SUSANNE WARD ÅDLANDSVIK, VID

Stor gruppe. Ferske studenter på master i diakoni er her fotografert ved studiestart i august i år. Rundt ti studenter var ikke tilstede da bildet ble tatt. 
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– Forskerne i gruppa jobber med svært mange ulike prosjekter. De 
ønsker å bidra med ny kunnskap innenfor fagfeltene religionspsyko-
logi og sjelesorg, ungdomsteologi, homiletikk (prekenlære), religi-
onspedagogikk, ekklesiologi (læren om kirkens fellesskap) og praktisk 
teologi, forteller gruppeleder og førsteamanuensis i praktisk teologi 
ved MF, Tone S. Kaufman. 

Forskningen i gruppen gjøres på eller med barn. Religion er enten 
en dimensjon i studiene, eller forskningen skjer på barn og unge i 
religiøse sammenhenger. 

MØTEPUNKT OG SAMARBEIDSFORUM

Forskningsgruppa fungerer både som et møtepunkt og som et 
samarbeidsforum. I tillegg til forskere fra MF deltar også en forsker 
fra IKO og en fra Uppsala universitet. 

– Vi har akkurat startet opp og hadde en kick-off samling i september 
der de fleste i gruppa hadde en kort presentasjon av et pågående 

forskningsprosjekt. Vi planlegger å møtes to til tre ganger i semesteret 
og blant annet ha seminarer der deltakerne får respons på pågående 
arbeid, forteller Kaufman. 

Gruppen vil også ha noen samlinger med presentasjoner av forskning 
der de vil invitere inn gjester eller foredragsholdere. 

– Til våren satser vi på at flere av gruppas medlemmer deltar med 
fremlegg på International Association of Youth Ministry Studies 
(IASYM)-konferansen i Helsinki som er et relevant internasjonalt 
forum for oss. 

MYE ER UNDER ARBEID

Gruppas medlemmer er allerede i arbeid.
• Stipendiat i praktisk teologi og religionspsykologi, Maria Ånonsen, 

arbeider med en ph.d.-avhandling om betydningsfulle eksistensielle 
temaer hos ungdom som har erfaring med vold og omsorgssvikt. 
Hun har forskningsdeltakere fra ulike religiøse tradisjoner og 

Deltakerne i den nye forskningsgruppa Barn, unge og religion er 

allerede i gang med  en rekke studier. 

TEKST: LENA S. SANDVIK OG TONE S. KAUFMAN

Barn, unge og religion

anvender også fotografering som forskningsmetode.  
• MF-lærerne Astrid Sandsmark, Elisa Stokka og Lars 

Johan Danbolt forsker på ungdom, sjelesorg og 
fellesskapsbyggende arbeid.  

• Forsker Erling Birkedal ved MF leder en studie om 
14-åringer og konfirmasjon. I dette forskningsteamet 
inngår også tidligere førstelektor ved MF Lars Kåre 
Grimsby. De har sett på 14-åringers livsspørsmål og 
religiøsitet, og tenåringenes refleksjon om kirkelig 
konfirmasjon. De finner blant annet at konfirma-
sjonen i stor grad fremstår som en familierite. De 
pensjonerte MF-professorene Sverre Dag Mogstad 
og Heid Leganger-Krogstad er også koblet til pro-
sjektet.

• Stipendiat Linn Sæbø Rystad skriver en ph.d.-
avhandling om prekenen som praksis, med et fokus 
på barn som lyttere. Hun har gjort feltarbeid på 
trosopplæringen i Den norske kirke gjennom Tårnagent- 
og Lys Våken-samlinger inkludert gudstjenesten 
som utgjør avslutningen på slike trosopplæringstiltak. 
Linn driver også sammen med stipendiat Per Kristian 
Hovden Sætre podcasten Bibel og Babbel. De 
reflekterer over bibeltekster som det ofte prekes over 
i gudstjenester for små og store.

• Ingunn Aadland er GT-forsker og rådgiver ved IKO. 
Hun forsker på Bibelen i norsk kultur, med et særlig 
blikk på barnebibler og trosopplæring. Hun finner 
at den kulturelle bibelen reproduserer gitte tolkings-
tradisjoner der bl.a. kvinner generelt marginal-iseres 
ved å bli anonymisert, usynliggjort, og at syndige 
kvinner fremheves.

• Dette semesteret er Karin Rubenson fra Uppsala 
universitet gjestestipendiat ved MF. Hun forsker på 
barn og gudstjeneste. Hun ønsker å skrive frem en 
praktisk teologi som tar hensyn til barn som teologiske 
aktører, og som ser på hvordan barndom teologisk 
konstrueres i kirka.

• Førsteamanuensis Kristin Graff-Kallevåg og Tone 
Stangeland Kaufman ser på hvordan ungdom 
teologiserer rundt eksistensielle spørsmål knyttet til 
synd og skam. De har i vår fulgt en ungdomsgruppe 
i et kirkelig miljø på Østlandet og skal nå i høst følge 
en lignende gruppe på Vestlandet. Et foreløpig funn 
er at skam for disse ungdommene er betydelig verre 
å forholde seg til enn synd, og at det kirkelige 
ungdomsmiljøet fremstår som et fristed der «jeg er 
akseptert for den jeg er».

INSPIRERENDE

– Det er inspirerende og nyttig å samle kolleger som 
arbeider med forskningsprosjekter som har temamessig 
eller metodiske likheter. Dette er en hjelp til å få oversikt 
over et forskningsfelt i rask endring og utvikling, sier 
Tone S. Kaufman. 

Hun mener at kollegaene i gruppa som studerer barn, 
unge og religion ofte vil være gode respondenter på 
hverandres arbeid. 

– Vi kan utveksle tips og erfaringer og se felles mønstre 
på tvers av de pågående prosjektene. På sikt håper vi at 
det vil vokse frem ideer til nye og spennende 
forskningsprosjekter som vi sammen kan søke om 
ekstern finansiering til. 

MF overtar utgivelsen av Luthersk 
Kirketidende og Tidsskrift for 
Praktisk Teologi

Fra nyttår 2020 vil MF vitenskapelig høyskole og MF KOM 
overta produksjonen av tradisjonsrike Luthersk Kirketidende 
(LK) og Tidsskrift for praktisk teologi (TPT). 

TEKST: LENA S. SANDVIK

Det er Luther Forlag (slått sammen med Lunde Forlag i 2014) som har 
stått for produksjonen av Luthersk Kirketidende nesten helt fra det ble 
startet i 1863. Innholdet har blitt laget av en uavhengig og selvstendig 
redaksjon. Nå ønsker forlaget at andre tar over produksjonen av bladet, 
og MF har valgt å ta jobben. 

SELVSTENDIG REDAKSJON

– LK og TPT vil fortsatt ha en selvstendig redaksjon. De vil ikke bli 
"MF-blader". Samtidig er det positivt å få en utgiver som har et nært 
forhold til den primære målgruppen, nemlig prester i Den norske kirke. 
Det vil gi stabilitet og forutsigbarhet i arbeidet videre, sier redaktør for 
Luthersk Kirketidende, Harald Hegstad.

– Vil det bli noen endringer i LK/TPT etter dette?
– LK har til nå kommet ut cirka annenhver uke. Fra 2020 vil det komme 

hver tredje uke. Det blir altså litt færre numre, men mer innhold i hvert 
nummer. Vi legger også om layout og det grafiske uttrykket. Ellers vil 
bladet være til å kjenne igjen, med artikkelstoff, bokmeldinger og 
tekstgjennomgåelser.

Hegstad forteller at LK fortsetter samarbeidet med TPT, slik at abonnenter 
på LK også mottar TPT som en del av abonnementet. TPT vil fortsatt 
komme med to nummer i året. 

– Vi vil gjøre et par utskiftinger i redaksjonen i LK i 2020. Fredrik 
Saxegaard går ut av redaksjonen, og blir ny redaktør i TPT. Men dette har 
ikke noen sammenheng med endring av utgiver.

TPT ble startet som et tilleggshefte til LK av MFs praktikumslærere i 
1984. TPT er nå et ledende fag- og forskningstidsskrift i Norden. 

– Vi markerer overgangen til ny utgiver med et bredt anlagt temanummer 
til våren om "state of the art" i praktisk teologi, forteller nåværende redaktør 
av tidsskriftet, Lars Johan Danbolt.

LANG TRADISJON

LK har en tradisjonsrik historie og har spilt en viktig rolle i Den norske 
kirke blant annet gjennom lederartiklene. 

– Nå konkurrerer bladet som alle andre papirpublikasjoner med digitale 
og sosiale medier. LK skiller seg likevel ut ved å gi plass til de litt lengre og 
reflekterende samtalene. Blant annet har vi hatt mange viktige debatter 
om bibeloversettelsesspørsmål, sier redaktør Harald Hegstad.
Ved spørsmål om LK, TPT eller abonnement til bladene kontakt den 
nye redaksjonssekretæren ved MF, Åsmund Aksnes.  
E-postadresser: lk@mf.no og tpt@mf.no

Bibel og babbel. Stipendiatene Linn S. Rystad og Per Kristian H. Sætre er med i forskningsgruppa barn, unge og religion. I sin podcast reflekterer

de over bibeltekster som det ofte prekes over i gudstjenester for små og store. Den nye forskningsgruppen Rystad og Sætre er med i, ledes av 

førsteamanuensis Tone S. Kaufman.
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ANNONSE

Velkommen til arrangementer på MF! 
Se mf.no for mer informasjon og påmelding.

Kampen om "folkets sjel". 
Statens overtakelse av Oslo lærerskole i 1946.
19. november.  Kristin Norseths avskjedsforelesning
Vel møtt til førsteamanuensis Kristin Norseths avskjedsforelesning. 
Etter å ha vært ansatt ved MF i 20 år holder førsteamanuensis Kristin Norseth sin avskjedsforelesning 

over temaet: 19. november kl. 10.15 i auditorium 2

6.-7. januar 2020 ønsker MF nok en gang velkommen til januarkurs!  
Dette er et etterutdanningskurs spesielt rettet mot lærere, men er åpent også for andre interesserte.
Program:  Endringer kan forekomme

Mandag 6. januar:  
Religionskritikk og konspirasjonsteorier
• Åpning v. Ann Midttun, MF 
• Ulike former for religions- og livsynskritikk  

v. Asle Eikrem, MF
• Konspirasjonsteorier i samfunn og skole  

v. Asbjørn Dyrendal, NTNU
• Lunsj
• Kritisk tenkning i møte med konspirasjonsteorier, 

religionskritikk og diskusjoner om tro og vitenskap.  
Atle O. Søvik MF. Respons v. Dyrendal, NTNU

• Religionskritikk og uenighet i klasserommet  
v. Aina Hammer, OsloMet 

• Konspirasjonsmentalitet, myndiggjøring og 
medborgerskap  
v. Claudia Lenz, MF

Tirsdag 7. januar: Menneskesyn og etikk
• De store bioetiske spørsmål som ungdom «arver»  

v. Ole Johan Borge, Bioteknologirådet 
• Kristent menneskesyn i møte med bioetiske spørsmål  

v. Morten Magelssen, UiO
• Islamsk menneskesyn i møte med bioetiske spørsmål  

v. Bushra Ishaq, MF
• Naturalistisk menneskesyn i møte med bioetiske spørsmål
• Samfunn og menneskesyn i endring, med vekt på barn og 

foreldreskap, v. Eivor Oftestad, MF

Januarkurset 2020: Religionskritikk, konspirasjonsteorier og etikk

Tidsskrift utgitt av studenter ved MF vitenskapelig høyskole.
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Kjære MF-giver!
Har du noen gang kjent at noe mangler eller ikke er helt på plass i livet ditt? 
Dét var min motivasjon for å starte på master i diakoni på MF i 2008. Jeg 
jobbet som sosionom og manglet språk og verktøy for å møte andre og meg 
selv som sårbare og hele mennesker. Kunne jeg få noe av dette på MF? 

Svaret på spørsmålet er et ubetinget: ja! Det er ikke slik at MF gir enkle svar 
på komplekse spørsmål. For meg er MF enkeltmennesker og fellesskap med 
vilje og evne til å stille komplekse spørsmål uten å ha forhåndsgitte svar.

Som student på MF har jeg møtt mange. Det er særlig ett møte jeg fortsatt 
bærer med meg. Som mennesker opplever vi til tider krevende perioder i livet. 
Det er ingen selvfølge at studieliv, arbeidsliv og hverdagsliv byr på sine gode 
sider. I møte med en lærer, og senere kollega, fikk jeg med meg følgende ord: 
Maria, du er her for å bli mer av den du er skapt til å være. 

I dag er jeg ansatt på MF. Jeg jobber som stipendiat med et fotoprosjekt om 
ungdom som har opplevd vold og omsorgssvikt hjemme. Det er kreativt arbeid, 
til tider ganske utfordrende og også dypt meningsfullt. Det er viktig og verdifullt 
å ta utdannelse på et sted som heier frem både kjente og mer ukjente sider av 
oss selv, slik at vi vokser og utvikler oss. Menneskene jeg har møtt på MF fra 
2008 og frem til i dag, minner meg på dette.  

På MF legges det verdi i å utøve og praktisere, erfare og lære, være i prosess og 
å øve aktivt på det å være menneske. Vi gjør det for hverandre. For oss selv. 
Og inn mot de arbeidsoppgavene vi utdannes til. Vi lever for å bli mer av den 
vi er skapt til å være. På MF gir vi tid, plass og rom til nettopp det. 

Takk for din gave til MF!

Maria Stensvold Ånonsen
Stipendiat MF

Takk for din gave!
Kontonummer: 3000.17.41841
Vipps til 89000 - merkes «MF nr. 2»


